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Sehr geehrte Damen und Herren,

wir wollten von unseren Leserinnen und Lesern wissen, ob sie sich auf Sex beim ersten Date
einlassen wurden, wenn die Atmosphare stimmt. Zudem haben wir nach favorisierten Orten fiir den
ersten Sex gefragt. Die Umfrage wurde am 17. November bis 13 Dezember 2019 zwischen auf Flirt
University.de durchgefuhrt.

Unsere Leserschaft ist in der Regel zu 53% weiblich. An der Umfrage haben jedoch mehr Manner
teilgenommen. Dies stellt einen Indikator dafiir dar, dass das Thema Sex beim ersten Date fur viele
Frauen immer noch mit einem Schamgefihl belegt ist.

Lockerung der Werte

Wir sehen allerdings eine klare Lockerung des Umgangs und der Kommunikation zur eigenen
Sexualitat. Dies mag unter anderem an der Aufklarung Gber das Internet sowie dem
gesellschaftsfahig gewordenen Online Dating liegen, als auch an den Magazinen, wie das der Flirt
University. Ein erhéhter Pornokonsum tragt sein Ubriges dazu bei. Serien wie How | met your Mother,
Sex and the City ect. haben darlber hinaus ebenfalls zu einer lockereren Kommunikation Uber Sex
und sexuelle Bediirfnisse gesorgt.

Griinde fiir den Wertewandel

Waren es in der ersten Halfte des 20. Jahrhunderts noch mannliche Sexualbedirfnisse, die im
gesellschaftlichen Vordergrund standen, hat beziiglich der weiblichen Sexualitat die Emanzipation viel
erreicht. Daruber hinaus haben auch Medien die Gesellschaft aufklarerisch gepragt.

Die letzten Jahre haben sich Werte beim Dating verschoben, wie unser Report aus dem Jahre 2015
“Generation Tinder” ausfihrlich beschreibt.

Die hier veréffentlichten Ergebnisse sind vorlaufig, es kann weiterhin an der online Umfrage der Flirt
University teilgenommen werden: Zur Umfrage

Presseanfragen
Sollten Sie Uber das Thema als Journalist berichten wollen, finden Sie_hier unseren Pressebereich.

Im Folgenden die Ergebnisse der kleinen Studie.

Viel Spald beim Lesen,

lhr Horst Wenzel
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Unterschied zwischen Mannern und Frauen auf die Frage
“wurdest du dich auf Sex beim ersten Date einlassen?” wird
geringer

Hier die gesamt Antworten der befragten 3.640 deutschsprachige Alleinstehende auf die
Frage, ob sie sich auf Sex beim ersten Date einlassen wirden.
10% der Singles halten hier an der konservativen Einstellung “Kein Sex vor der Ehe fest”.

Jeder Single hat seine eigenen Dating-Regel

34% der Gesamtbefragten Singles haben sich als “Dating-Regel” gesetzt, dass sie kein Sex
beim ersten Date haben wollen, jedoch zum Geschlechtverkehr bei einem zweiten oder
dritten Treffen bereit waren. Die Auswahl 2. und 3. Date fiir den ersten Sex waren hierbei
genau gleichverteilt.

ANTWORTEN REAKTIONEN =
Ja klar, wenn der Andere mir gefalit! 5%

leh muss den anderen mind. einen Monat kennen bavar wir

miteinander schlafen e
lch warte immer mind. bis zum 2. Date 12%
leh warte immer mind. bis zum 3. Date 12%
Kein Sex vor der Ehe! 10%

Sexuelle Einstellung zwischen Mannern und Frauen scheint sich
anzunahern

Tendenziell waren Frauen nur noch etwas zurtickhaltender als Manner in der Befragung.
51% der Gesamt-Befragten und 42,1%, wenn man nur den Frauen-Anteil der Umfrage
betrachtet kdnnen sich Sex beim ersten Date vorstellen. Bei einer Befragung aus dem
letzten Jahr fiel dieser Anteil noch geringer aus.
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Besonderer Fokus auf den Antworten der 1.537
befragten Frauen

Die Antworte der in unserer kleinen anonymen Studie befragten Frauen erstaunten uns sehr. Hier ist
zu einer befragung im Jahr 2018 ein klarer Trend zu erkennen zu mehr Lockerheit mit dem Thema
Sex. Zudem scheinen sich weniger Frauen gedanken tber zu schnellen Geschlechtsverkehr beim
Dating zu machen. Hier scheint es einen klaren Wertewandel in der Gesellschaft zu geben, den wir
speziell aus in einer vermehrten Nutzung des Online Datings und weiblichen sexuell sehr
selbstbestimmten Vorbildern in TV Serien resultieren sehen.

Umfrage: "Bist du fiir Sex beim ersten Date bereit", Ergebnisse der 1.537 befragten Single-Frauen

Kein Sex vor der Ehe!
79%

Ich muss den anderen mind. einen Monat kennen...
19,7%

Ich warte immer mind. bis zum 2. Date
151%

Ja klar, wenn der Andere mir gefalit!
421%

Ich warte immer mind. bis zum 3. Date
15,1%

Umfrage vom 18.03.2020 unter deutschsprachigen Alleinstehenden Frauen
n=3.640 Befragte, Standardabweichung o = 95%, MoE z=1,96Tippe hier

Welchen Ort bevorzugst du flr Sex beim ersten Date?

"Wo sollte man libereinander herfallen?”, Ergebnisse der 1.537 befragten Single-Frauen

Im Park
33%

Im Zweifel mache ich es auch auf der Restaurant-Toilette

Jeder Hausflur ist mir recht
86%

Natiirlich im Bett
76.3%
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